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五風十雨  会友の F さんの計らいで最近３回落語を聴く機会を得た。軽妙な話 

芸で観客を笑いの世界に引きずり込む技術にはいつも感心するが、 

『まくら』の部分で落語家としての経験の差が出て面白さが増すのは、年 

を重ねるにつれて語彙力が高くなって行くからなのだろう。 

相変わらず閣僚の失言が続いている。国会の場やぶら下がり会見での発言などで失

態を繰り返す。五輪大臣の発言に至っては思いやりの無さにこちら側が「がっかり」し

たが、失言を取り消す政治家は言い訳に語彙の少なさを使う。 

語彙（ボキャブラリ）を量で表すと６歳児で 6,000語、中学生までには 30,000語を覚

えるというが、その後は書物・新聞を読むことや、人との交流の中から増えてゆく。 

文学書には 100,000語を超える語彙が詰まっているものあると言われているが、今

更という政治家の皆さんには寄席に通って語彙力を高めることをお勧めしたい。 

師匠たちの巧みな話術を学んで国民の納得する発言をお願いする。（H） 

「東 京 駅」 
東京駅（建設時は中央停車場）は辰野金吾と葛西萬司の設計により、赤レンガと鉄筋造りの３階建て、長さ 330ｍの豪壮華

麗な洋式建築で、1914年 12月に完成しました。しかし、太平洋戦争末期 1945 年 5月の東京大空襲で焼失し、レンガ壁とコ
ンクリート床だけが残りました。同年 8 月の終戦直後から占領軍の要求で「4,5 年もてば良い」と突貫工事で修復が進められ、
1947年に完成しましたが、2階建てで南北の両ドームも当初のデザインから変更されたものでした。応急復旧のままで50年余り
が過ぎた 1999 年から 2000 年にかけて、建設当初の形態へ復原する方針が決まり、復原工事は 2007 年 5 月に起工され
2012年 10月に完成、建築当初の３階建てに戻り、外壁、尖塔、南北両ドームの内外のデザインも再現されました。 

                                                        （東京駅-Wikipedia より抜粋）    
駅舎復原後には、丸の内側駅前広場の再整備が進められ、2017年 12月にすべての工事が完了し、行幸通りへの眺望が

開けて、丸の内中央口から皇居を望むことができるようになりました。また、復原工事のため中断していた「新任外国大使の信任
状捧呈式」の皇居への送迎儀装馬車列も、丸の内貴賓玄関から出発できるようになりました。  写そう会では、昨年 10月、駅
舎復原工事と駅前広場再整備工事が完了した東京駅周辺を会場として撮影会を行いました。復原された赤レンガの駅舎、皇
居へ向かう行幸通りと一体となった丸の内駅前広場、秋晴れの真っ青な空の下に見事な景観をなしていました。当日は、新任
外国大使を皇居へ送迎する儀装馬車列に遭遇し、ラッキーな写真を撮ることが出来ました。                     
◎写そう会は、毎月、東京近郊の公園や名所を会場に撮影会を行っています。近くに在りながら訪れることもなかった東京名所
をカメラ片手に巡るミニ旅、ご一緒に楽しみませんか、お試し参加大歓迎です。         （写そう会 文・写真 十河） 
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社友 Tokyo 2019 年春号をお届けします。 

春の訪れを諸処で聞かれる季節となってまいりましたが、会員

の皆様におかれましては恙なくお過ごしのことと存じます。 

会社は先頃決算予想を下方修正しましたが、それでも売上・

営業利益・経常利益全てが前年を上回る見込みで堅調振り

がうかがわれます。 

東京支部では今年度方針に掲げた『地域密着型のコミュニテ

ィを強化すべくブロック単位の活動を重点とした取り組みを展

開する』に沿って、年賀会の各地域での開催など活動してまい

りました。来年度においても支部発足25周年記念事業と併せ

てブロック単位での活動強化を一層進めてまいりますので、よ

り多くの会員の皆さんの参画をお願いしたいと思います。 

  

 

●各地で年賀会を開催しました 

 

1月13日の大宮会場を皮切りに首都圏地区4ブロックに分か

れて年賀会を開催しました。初めての試みとあってブロック委

員を中心に会員の皆さんに呼びかけをした結果、昨年を4割

以上超える会員の参加を得ることができました。第１ブロックで

は、旧暦12月14日赤穂浪士による吉良邸討ち入りに因み、

ゆかりの地を訪ねたあとのちゃんこ鍋、第２ブロックでは横浜駅

近くの会場でのパーティーとビンゴゲーム大会。 

第3ブロックでは遠くは宇都宮からの会員も加わり、海鮮料理

に舌鼓を打ち、お楽しみ抽選会、また第4ブロックでは、新進

落語家による新春落語会などそれぞれ企画に工夫を凝らした

内容で盛り上がりました。 

 

●2019年度支部総会開催のご案内 

第２５回東京支部総会を下記の通り開催致します。 

■日 時 ４月７日（日）１１：００～ 

■会 場 池袋クルーズクルーズ 

■会 費 4,000円 

尚、本年は支部発足 25 周年でもありますので、当日記念行

事も併せて開催致します。 

☆記念講演 室伏由佳氏 

（女子円盤投げ・ハンマー投げ日本記録保持者） 

詳しくは同封の案内状または支部ホームページ「メンバーサロ

ン」の「全体行事」をご確認ください。 

＜参加申込方法＞ 

① ホームページからの申し込み 

メンバーサロン≪イベント情報≫の全体行事を選び、会員番

号を入力するとお名前が出ますので参加にチェックを入れ、

送信で完了です。 

② ＦＡＸ又は郵送での申し込み 

同封の総会開催ご案内をご利用ください。 

ＦＡＸ 043-299-8614 

 

●会員アンケート実施のお知らせ  

東京支部発足 25 周年記念事業の一環として、アンケート調

査を実施いたします。今回は集計作業／経費の都合でＷｅｂ

アンケートのみといたします。パソコンまたはスマートフォンをお

持ちの方は協力をお願いします。 

実施時期は３月中旬を予定、アクセス先など詳細案内は 3月

度情報便に同封及び支部ホームページにも掲載します。 

（１） 会員アンケート 

会員の皆さんの就労状況や健康管理・趣味などに加え社友

会活動に関するご意見などをお尋ねし、今後の支部運営の参

考にさせて頂く目的です。分析結果は支部ホームページの２５

周年記念サイトに掲載する予定です。 

（２） 社友会未入会者向けアンケート 

既にシャープを退職して社友会に入会していない方やこれか

ら卒業予定の方へのアンケートです。会員の皆さんの友人・知

人で未入会の方にご紹介をお願いします。 

●２５周年記念サイト開設 

支部ホームページ内に専用ページを用意して、会員の皆さん

のお持ちの懐かしいシャープ在職時の写真を紹介するコーナ

ーや在職時の思い出、近況などを紹介するコーナーを開設予

定です。準備が整い次第ご案内しますので、積極的な投稿を

お待ちしています。（４月初旬開設予定） 

 

●会員情報（１） 

  ・2月末現在会員数 643名 

   STML会員  533名  同好会加入 327 名 

   緊急連絡網 携帯メール 65名  FAX 19 名 

●会員情報（２） 

・訃報     衷心よりご冥福をお祈り申し上げます 

会員 No. お 名 前 享 年 ご逝去日 

1134 池本 良 81 11月 17日 

・新入会員の紹介    ご入会を歓迎します 

会員 No. お 名 前 住地域 ﾒｰﾙ 最終所属 

3342 北村 忍 千葉市 ○ 転籍 

6697 中田靖之 練馬区 ○ ＳＭＪ ＨＳ 

6703 吉村秀美 札幌市  ＳＭＪ ＢＳ 

2263 松尾文昭 松本市  転籍 

手続中 川井良晃 草加市 ○ ＳＭＪ ＢＳ 

●2018年度第 3回広報委員会レポート  （2月 5日） 

第３回広報委員会が開催され、２５周年記念事業実行委員

会からの企画提案を中心に審議を行ないました。 

◇ホームページ運営委員会報告 

前回提案があった使用中のホームページ、メールサーバーを

新しいサーバー（ホスティング先は同一業者）への移行作業を

２月７日～２月９日にかけて実施するにあたり注意事項の説明

があった。（現在は新しいサーバーで運用しています） 

◇２５周年記念事業審議結果 

①記念行事  

４月７日（日）に開催される支部総会時に記念講演会他を 

実施。（総会案内参照） 

②記念誌の発行  

ホームページに記念サイトを開設、会員からの寄稿を掲載、

編集したものを支部報記念号として発行。（秋冬号を予定） 

③アンケート調査 （お知らせコーナー詳細掲載） 

④同好会記念イベント 

  各同好会担当委員が持ち帰り、幹事会などの機会に企画 

  することとした。 
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「社友会北海道ブロック」懇話会   石倉 優 

 

開催日時：平成 31年 2月 5日(火) 10：30～ 

開催場所：シャープ札幌ビル 大会議室   

懇 親 会：北海道料理「宮の森時」 12：00～ 

議事次第         議事進行  石倉 優 

 

1．経亀北海道ブロック長挨拶  

・北海道東部地震とブラックアウトや対ロシアの北方領土問 

題など環境は厳しい。 

2．ＳＭＪ社ホームソリューション北海道統轄  

渡部支店長挨拶 

 

 

第 1 ブロックでは、第 1回目のイベントとして、1１月 1日に葛

西臨海公園にて水族園の見学とバーベキュー大会を開催し

ました。22名の方の参加を頂き楽しく愉快な時間を共有する 

 

ことが出来ました。 

第 2回イベントとして、1月 26日に赤穂浪士が討ち入りした際

の足跡を訪ねるウォーキングツアーを実施しその後、ちゃんこ 

 

 

「 年賀会 」 ・ （ 第二ブロック ） ＋ （ やまゆり会 ）     

■ 開催日    １月２６日（土） １２時～１５時 

■ 開催場所   クルーズ・クルーズ ＹＯＫＯＨＡＭＡ          

今回からブロック別に年賀会を行なう事になり、        

第二ブロックは何十年もの歴史がある「やまゆり会」を 

軸にして、合同開催の形態となりました。 

（ 第二ブロック →（ 神奈川県 ＋ 静岡県 ） 

参加者を募り、２７名のエントリーの中で 当日の 

参加者は２４名の年賀会でした。 

久方ぶりの出会いもあり、楽しい懇親年賀会でした。 

 

次回は 「 暑気払い懇親会 」 （ 開催日 未定 ） 

 

 

第３ブロックは、群馬県、栃木県、茨城県、埼玉県と広域です 

ので、ゴルフや懇親会は、従来通り県毎の開催とし、年賀会 

のみを合同開催することとしました。 

■日時：1月 13日（日）１７：００～ 

■会場：大宮西口「魚鮮水産」 

当日は天気も良く、群馬県１名、栃木県３名、茨城県１名、     

埼玉県３２名、ゲスト４名で合計４１名と多くの皆様にご参加 

頂き、旧交を温めて頂きました。お楽しみイベントで盛り上がり 

は最高潮。４月の総会での再会を約束し散会致しました 

 

第３ブロック長 河口 和幸（４４６３） 

 

・18年度は売上修正するも 2兆 5千億、営業利益 1千 7百

億円、純利益 9百億円の見込み。 

・東芝クライアントソリューション社をシャープが吸収合併し、

Dynabook株式会社発足し札幌ビルにも拠点を置く。 

3．活動報告と活動計画の提案 

4．慶弔関係の報告 

5．役員改選に関し、新ブロック長を辻田正人氏推薦。 

・寒さでの体調不良などで欠席者が多く 50名中 19名の参加

でした。欠席者には議事次第を別途送付します。 

・また議事次第には真会長・沼支部長の新年の挨拶と載社長 

の年頭のあいさつも添付しております。 

・終了後、送迎バスで場所を移し北海道料理「宮の森」で懇 

親会を開催し親しく交流を図りました。 

 

 

鍋で新年会をしました。寒い日でしたが、2８名の参加で盛大 

に実施することが出来ました。 

 

第 1 ブロックでは今後も楽しいイベントを計画します。所属のブ

ロックにこだわりなく参加していただくことをお待ちします。 

 

第 1 ブロック長  柿本政昭（3256） 

＜第 1 ブロック委員は下記の方々です＞   （敬称略） 

中村典男 （3692） 矢島五一 （4283） 

広田彰夫 （4759） 臼井揮一朗 （5188） 

 

 

 

第２ブロック長 北村 卓士（3038） 

＜第２ブロック委員は下記の方々です＞   （敬称略） 

有田知義 （2586） 岩田明也 （2705） 

狩野窪久士（4282） 竹下正喜 （4851） 

今野廣武 （4941） 濱田慶一郎（6527） 

 

 

＜第３ブロック委員は下記の方々です＞   （敬称略） 

木戸 健二 （2358） 朝子 正和 （5017） 

阿部 清三 （2413） 吉川 隆弘 （5310） 

有川 顕  （2442） 菅原 澄男 （5838） 

鈴木 敏夫 （4199）  

第一ブロック 

第三ブロック 

第二ブロック 

北海道ブロック 

（３）第 1１３号                社友Ｔｏｋｙｏ                       ２０１９年 春号 

 ブロック便り 



 

          
 

１月２６日（土）昼から、

第 4ブロック年賀会が

船橋駅前 ザ・グラン

ドテラス船橋に５１名

の会員の皆さんの参

加を得て盛大に開催

されました。 

矢田ブロック長の新年のご挨拶に続き、昨年真打に昇進した

落語協会の新進落語家『柳家勧之助』の登場で幕開けです。

笑いを誘うプロの軽妙な話術で暫くの間楽しんだ後、椅子を片

付けビュッフェスタイルで始まった第二部懇親パーティーでは

年男の辻清司さんの乾杯のご発声に始まり、旧交を温める光

景があちこちで見られました。 

 

 

 

四季酩酊  第 128回 

 

日本全土を呑み尽くす   酒坊 

 

平成 30 年の暮れも押し詰まってやっと鹿児島の日本酒を

手に入れました。鹿児島では 40 年前に日本酒を造る蔵が閉

鎖された。酒母を造る段階で低温の状態が必要であり、酒造

りには温度管理が重要である。暖かい土地においてそれは非

常に難しい。そうした中、生まれたのが焼酎である。 

 

清酒の製造再開の理由は、焼酎にあった。新たな焼酎造り

の為に濱田酒造は金山蔵で清酒を作り始めた。女性杜氏が

中部地方の蔵元まで出向き、修行を重ね薩摩の清酒を造り

上げたのだ。 

「金山蔵」で日本酒を造っている

が、濱田酒造には他に 2 つの蔵が

ある。「伝兵衛蔵」と「傳蔵院蔵」で

傳蔵院蔵の芋焼酎「海堂」や「隠し

蔵」は飲んだことがあった。 

 

薩摩藩を支えた金・銀を採掘し

た串木野鉱山の坑道を利用して

熟成させている。この坑道は延べ

120㎞にも亘るという。 

 

冷やで呑んだ。色は無色透明。

口に含むと奥に酸味と渋味が広が

る。呑み込むと甘味を感じる。九州の酒でこれは上出来だと思

う。どこの伏流水を使っているのか解からないが、仕込みの水

がうまく合っているのかも知れない。 

 

これで 47 都道府県の日本酒の家呑みが達成しました。こ

れからは、自分に合った酒で旨い肴でちびりちびりとひとり酒を

楽しみたいと思います。 

 

   
 

 

 

 

 

歓談の後は森野敏男さんに登場いただいて参加者の半数の

方が当たるお楽しみ抽選会で盛り上がり、締めは沼東京支部

長が４月の支部総会での再会を約して無事終了しました。 

第 4 ブロック長 矢田英雄（1720） 

＜第 4 ブロック委員は下記の方々です＞ （敬称略） 

吉田富夫 （3457） 豊田和行 （5390） 

橋爪静夫 （4049） 門永暁司 （6007） 

渡部 大  （4050） 松島 理  （6306） 

寉岡芳夫 （5034） 黒田利明 （6547） 

 

 

 

日日是好日 
 

桑田 純司さん （６２５６） 

早いもので会社を卒業して 10年。 

なにかをしていないと、気が落ち着かない。誰かと話していな

いと心寂しい。年寄り臭くならないように、趣味を作ろう。しかし

何をやっても中途半端。天皇陛下退位発表に際して、皇后陛

下がこれからは読み残した沢山の本が読めることが楽しみ、と

言われたそうです。私など足元にも及びませんが。 

立ち止まって自分と向き合う静かな時間が必要と感じる。閑

寂の中で何もしないでいる所在のなさ。その状態を昔の人は

「つれづれ」と言ったそうです。自分をなるがままに任せてみる。

そうすると「私はこんな人間だったのか」、と見知らぬ自分の発

見があるかもしれない。 

そんなことを思いながら、昨年一年間、映画 4 回、音楽会 4

回、落語会 2回、日帰りを含め旅行 6回……楽しみました。 

雑念から解放され、心が浄化されたでしょうか？ 

一生は一瞬の積み重ね。明日のことはわかりません。ひたすら

今を大切にしようと思っています。 

 

 

 

 

よろしくお願いします 

 
川井 良晃さん  

１月より東京支部に加入しました川井良晃です。 

１９８０年シャープ（株）入社 東日本シャープ事務機販売（株）

を皮切りに販売会社一筋に 複写機 業務用 FAXを主に、代

理店営業を担当させていただきました。 

首都圏／関越／幕張／大阪／芝浦等の事業所でルートの開

拓を経験しました。 

各エリアの方々の人情に触れ合う事ができたのも、人生の宝

物と感じております。 

これからも先輩方より色々とご教示を賜るべく、何卒宜しくお願

い申し上げます。 

 

第四ブロック 

随 想 百 花 
社友東京・日々是好日 

（４）第１１３号                社友Ｔｏｋｙｏ                     ２０１９年 春号 

 

投稿コーナー 私の近況 

新入会員ご紹介 
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◇第 184回 東武藤が丘   11/22 （曇り）参加 19名 

４名のキャンセルで少し

寂しいコンペになりまし

たが、アンダーパーで

回った３名が入賞。ベ

スグロは新会長の豊田

さんが獲得しました。 

入賞者は下記の通り  

順 位 お 名 前 グロス HC ネット 

優  勝 沼  秀伸 97 30 67 

準優勝 吉田 勲 94 23 71 

3  位 大滝 芳郎 87 16 71 

◇第１８５回 紫あやめ東    12/20 （晴れ）参加 31名 

レギュラーティ 15名シルバーティ

16名がアウト・インに分かれてのスタ

ート。表彰式では恒例の「切り餅」が

配られ、１年の締めくくりです。 

入賞者は下記の通り 

順 位 お 名 前 グロス HC ネット 

優  勝 田沼 稔 94 27 67 

準優勝 阿部 清三 99 29 70 

3  位 高木 米雄 98 25 73 

◇今後の例会案内 

 187回 ４月２５日 紫 CCあやめ西 

188回 ５月２３日 坂東ゴルフクラブ 

189回 ６月２７日 東武藤が丘 

 

 

30年度も早くも期末となり

ましたが後半戦も盛況です。

前期優勝の吉川隆広さん

が好調を維持するも、年明

け後吉田冨夫さんが急追

しています。 

・2月例会で北村忍さんが

「地和」（チーホー）を達成。

確率の低い珍しい役満で

す。北村さんは第一ツモの後、捨てる牌がない（手が完成した）

のでビックリしたそうです。 

・一年後八重洲北口バスターミナル建設が始

まり会場の雀荘が営業継続困難となるため、

来期は新しい会場探しが課題となります。 

・2月より小澤馨さん（6557）が新規入会され

ました。 

■直近例会入賞者（敬称略・カッコ内は参加者数） 

 12月（37名） 1月（38名） 2月（31名） 

優 勝 長谷川芳男 堀川伸 吉田冨夫 

準優勝 沼秀伸 杉江孝夫 森和彦 

三 位 森和彦 吉田冨夫 北村忍 

■今後の例会案内 

第 259回 4月 13日 四馬露（年間表彰） 

第 260回 5月 11日 四馬露（25周年記念大会） 

第 261回 6月 8日 四馬露 

 

 

 

 

◇第 222回例会（狭山湖畔からトトロの森を歩く）   11/17 

天候に恵まれ、埼玉県所沢市の狭山丘陵を歩きました。東京

都の水瓶の一つである広大な狭山湖、狭山不動尊、山口観

音へ参拝し、最後に宮崎駿監督の「トトロの森」の里山の風景

に浸りながら歩きました。             参加 25名          

◇第 223回例会（ディープな銀座を探検）   12/15 

寒風が吹く冬晴れの天気の中、数寄屋橋公園に集合。今回

は何代も続く老舗や日本で初めて〇〇を始めたお店等、ディ

ープな銀座（5～8丁目）を探検、終了後には忘年会を実施、

今年の皆勤・精勤賞の表彰を行いました。  参加 3６名 

◇第 224回例会（蒲鉾作り体験＆地球博物館）  1/19 

新春の穏やかな日差しの中、箱根登山鉄道「風祭駅」に集合。

有名老舗の「鈴廣」で滅多に体験出来ない「蒲鉾・ちくわ作り」

に挑戦。その後、地球博物館では 46億年に亘る地球の誕生

から、進化の歴史を勉強し、堪能出来ました。  参加 27名                         

◇第 225回例会（歴史の息づく街鴻巣を散策）   2/23 

北風厳しい中、「JR鴻巣駅」に集合、鴻巣は江戸時代中山道

の宿場町＆国内有数のひな人形の生産地として有名です。

当日街中は「びっくりひな祭り」で賑わい、特に「ひな人形で飾

る日本一高いピラミッドひな壇」が圧巻でした。   参加２４名                             

◇今後の例会案内 

226回                               3月 30日 八王子千人同心から多摩御陵へ 

227回 4月 20日 西郷どんゆかりの地を訪ねる 

228回 5月 18日 草加宿の街並みを巡る 

229 回 6月 15日 白金台～恵比寿ガーデンプレスヘ 

4月特別 4/ 6・22 豊洲市場社会科見学（2回実施） 

 

 

<月例会>11月 30日(金) 昭和記念公園 参加者 15名 

2年振りに訪れる昭和記念公園です。銀

杏並木へ移動。今年の紅葉は遅れ気味

で期待したものの時期遅く、樹々に葉は

無く落葉も片付けられていました。広大な

園内を被写体求めて散策でした。懇親会

場へ移動、馴染みの居酒屋で大いに飲み、語り合いました。 

<月例会>12月 13日(木) 浅草界隈 

参加者 15名 

今年は、水上バスで隅田川遊覧を楽し

んだ後、師走の浅草界隈の撮影会です。

平成最後となる忘年会へ、先客の若者

グループが｢宴たけなわ」状態。負けじと年寄りグループも乾杯

でスタート。いつもより飲物の量が多かった?忘年会でした。 

<月例会>1月 休会 

<月例会>2月 21日(木) 勉強会 参加者 11名 

2月度例会は、秋澤講師を招いての勉強会。昨年同様幕張

ビル21階の会議室を借用し開催しました。先ずは各自の作品

の講評でスタート。風景、花、人物、街角スナップと多岐にわ

たる作品を、講師から露出・構図・フレーミング・アングル・ピン

ト・色合い等々、また講義テーマの RAW撮影のメリットを作品

の中で丁寧にご指導いただきました。 

■今後の予定 

3月 29日(金) 上野公園   4月 18日(木) 新宿御苑 

5月 16日(木) 京成バラ園 

6月 20日(木) ふなばしアンデルセン公園 
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写そう会 平和会 

豊田新会長 

同好会便り 



 

 

◇11 月～2月天狗会例会 

11月 12月は社友会事務所で実

施。参加人数は残念ながら 4名と

低迷傾向が続きます。そこで開催

場所変更検討、対局環境、客層、

費用等鑑み千駄ヶ谷の日本将棋

連盟内将棋道場で 1月は下見を

兼ねて実施しました。当日は初め

てのため千駄ヶ谷駅で待ち合わ

せ。都内在住の歓迎お試し参加

の 2名があり 7名で実施です。将 

棋連盟道場とあって、申し分あり

ませんでした。客のマナーが良く、

午後学校が終えると小学生の姿

も。女性も(平日仕事時間帯のた

め若い方はいませんでしたが)。

基本天狗会員同士の対局です

が一般客と対局も可能で結果自

己の棋力を道場が○級、段と認

定します。2月以降千駄ヶ谷変

更決定しました。昔の道場環境イ

メージとは良い方向で一変でした。 

◇今後の例会予定 

203回 3月 27日 千駄ヶ谷将棋会館2F 

204回 4月 24日 千駄ヶ谷将棋会館2F 

205回 5月 22日 千駄ヶ谷将棋会館2F 

206回 6月 26日 千駄ヶ谷将棋会館2F 

 

 

 

■第 161回（11月 20日）青戸ボウル 

優  勝 戸泉龍男 617点 

準優勝 廣瀬良次 602点 

３  位 佐藤初雄 597点 

戸泉さん 2年 9 ヵ月ぶり１0回目の優勝 

■第 162回（12月 18日）青戸ボウル 

優  勝 森田幸男 620点 

準優勝 上木公平 609点 

３  位 朝子正和 568点 

森田さん 9 ヵ月ぶり 7回目の優勝。 

■第 163回（1月 15日）ラウンドワン 

優  勝 朝子正和 653点 

準優勝 森田幸男 631点 

３  位 田沼 稔 629点 

朝子さん 9 ヵ月ぶり 7回目の優勝。 

■第 164回（2月 19日）ラウンドワン 

優  勝 長島伸行 627点 

準優勝 戸泉龍男 623点 

３  位 小澤基基 598点 

長島さん 1年 4 ヵ月ぶり 5回目の優勝。 

■今後の予定 

第 165回 3月１９日（火） ラウンドワン池袋 

第 166回 4月 16日（火） 本八幡ボウル 

第 167回 5月 21日（火） 本八幡ボウル 

第 168回 6月 18日（火） 本八幡ボウル 

 

 

 

 

★ 囲碁界の最近うれしい話題 

『英才特別推薦棋士』制度の第一号として大阪出身の仲邑 

菫（なかむら すみれ）ちゃん（９歳）が今年４月１日プロ棋士に

認定され、プロ最年少記録を大幅に塗り替えた。３歳から始め

て、７歳から韓国で修行、韓国語もペラペラで今後も目が離

せない。 

★12月13日囲碁トーナメント戦を９名参加して開催しました。 

日頃の例会で磨いた成果を遺憾なく発揮し、熱戦続きの楽し

い一日でした。 

◇結 果 

順位 お名前 

優勝 城市 邦男 

準優勝  河内 公也 

第３位 
杉山 康弘 

稲富 瞭一 

 

 

一度覚えたら生涯続けられる 

趣味として地域の同好の仲間もできます。 

お試し参加大歓迎ですので事務局までお気軽に連絡くださ

い。 

◇今後の予定 

第２１１回 ３月１４日 

日本棋院  

有楽町囲碁センター 

第２１２回 ４月１１日 

第２１３回 ５月９日 

第２１４回 ６月１３日 

 

 

平成 30 年 12 月度（通算 85 回）のＳＨＭ（麻雀）同好会を、

19名参加により下記開催致ましたのでご報告致します. 

・開催日   平成 30年 12月 12日（水曜日） 

・場 所    サンコーボウル 

・参加者   19名 

◇成績表        （敬称略） 

順位 名 前  名 前 名 前 

優 勝 田中伊左雄 飛
賞 

小幡俊夫 後藤哲夫 

準優勝 斉藤 強 吉田和敏 波多野隆 

第３位 稲津 弘 Ｓ
賞 

斉藤 強 稲津 弘 

第４位 加藤 一芳 佐藤修治 延原章生 

第５位 小野 晴彦   

                                  

左から 

３  位・稲津さん 

優 勝・田中さん 

準優勝・斉藤さん 

   

 

◇年間の部   （敬称略） 

順位 名 前 得 点 

１位 井上 朋樹 616,100点 

２位 小幡 俊夫 382,400点 

３位 小野 晴彦 359,000点 

４位 田中伊左雄 304,100点 

５位 小林 隆 257,800点 

（６）第１１３号                社友Ｔｏｋｙｏ                     ２０１９年 春号 
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■昨年６月当会発足１０周年を記念して

特別企画「誌上川柳大会」を大阪（そうり

ゅう会）・東北（ほくりゅう会）の協賛により

実施致しました、又９月には句集―その

七―を発行しました。会員９名の少人数

ですが『楽しくなければ川柳じゃない』をモ

ットーに和気藹々と句会での顔合わせや早苗先生の添削を頂

き自由な意見交換で川柳の幅を広げています。 

５月には外へ出ての【吟行】も実施します、場所は柴又帝釈天

を予定しています、寅さんを偲び咏む傑作が期待できますよ。 

 

■最近の会員の句を紹介致します。 

【昨年の流行語大賞より】 ※一部先生の添削あり 

 定年後気楽にﾎﾞ―と生きている  （チコちゃんの叱り言葉） 

 ※スポーツで私も指で参加する  （eスポーツ） 

 ※そだねーで昼はお蕎麦ですぐ決まり （そだねー） 

 
課題【年賀状】 

 一年を六十二円で縁つなぐ    （せいじ・成田） 

 ブタの絵の孫の賀状に初笑い   （酒坊・上原） 

 また一人終活告げる年賀状    （みのる・成井） 

 年賀状じまいを迷う老い心     （ヨシ・ 嶋  ） 

■今後のスケジュール 

第１３２回  ３月１２日 句会（幕張事務所） 

第１３３回  ４月１５日 投句 

第１３４回 ５月１４日 吟行（柴又帝釈天の予定） 

               

 

＜10 月例会＞１０月２５日（木）  

（第３０回）「一の倉沢から紅葉の谷川岳を観賞」 

今回はツアーバスに便乗

し紅葉の「谷川岳」を楽し

むツアーに 6 名が参加し

ました。 

現地ガイドの案内で「一の

倉沢」まで紅葉や山の

木々の説明を聞き楽しい

ウォーキングとなりました。谷川岳の難所で有名な「一の倉沢」

の岸壁中央のオーバーハングは多くのクライマーの登頂を拒

み、過去数々の悲劇が伝わりますが、切り立つ岩の壁と美しい

紅葉が私たちを迎えてくれ、壮大な景観を楽しみました。 

＜特別企画＞１１月２７日（火）（３１回）「大磯、邸宅ツアー」 

大磯は古くから風光明媚な避暑地として知られ、政財界の有

力者が別荘を構えていて、今年は明治１５０年記念事業で特

別公開がありボランティアガイドの案内で見学しました。 

＜１２月例会＞12月 19日（水）「鶴見散策と忘年会」 

鶴見駅に９名が集合、バスで桜の名所「三ツ池公園」に向か

いました。公園中央に「上の池、中の池、下の池」を配した県

立公園で、韓国との友好提携を記念した「コリアン庭園」もあり

市民の憩いの場となっています。次に徒歩で忘年会会場に行

き、天然温泉に入浴後の懇親会で今年一年の回顧と来年の

計画を発表し、皆で話に花を咲かせました。 

【今後のスケジュール】 

２月２７日（水） 河津桜の観賞ツアー 

５月２９日（水） 城ヶ島散策 

 

 

 

カラオケ同好会からのご案内です。 

２０１８年度の後半に入り、例会場所の課題 

が尾を引いております。 

現在、利用している「カラオケマック 上野広小路店」は 

料金的メリットはありますが、利用ルームや建屋構造に 

問題点があり、会場変更の機運が強くなっております。 

現在、参加人数は減っており、新しい例会場所を検討して 

います。交通の利便から上野界隈を模索中です。 

利用料金は高くなりますが、カラオケパセラ上野公園前店 

が有力候補です。例会場所の環境を整えて新年度からの 

スタートに臨みたいと思っております。 

参加率を上げる為の精勤賞該当者は昨年度並みです。 

皆様 自己表現の場をカラオケ同好会に求めてください。 

■直近の例会結果 

＜１１月例会＞１１月７日（土）カラオケマック上野広小路店 

参加者数が２０名以下は、寂しい感じです。   （１９名参加） 

＜１２月例会＞１２月１日（土）カラオケマック上野広小路店 

年末忘年会も兼ねて、賑やかな例会でした。  （２６名参加） 

＜０１月例会＞ １月５日（土） カラオケマック上野広小路店 

新年を祝い、活気ある賑やかな例会でした。  （２３名参加） 

＜０２月例会＞ ２月２日（土） カラオケマック上野広小路店 

インフルエンザ流行の中での開催でした。    （２２名参加） 

■今後のスケジュール 

＜０３月例会＞ ３月２日（土） カラオケマック上野広小路店 

＜０４月例会＞ ４月６日（土） カラオケパセラ上野公園前店 

＜０５月例会＞ ５月４日（土） カラオケパセラ上野公園前店 

 

 

 

■活動場所の変更案内 

・4月 19日（金）の例会より 

・日本スポーツウェルネス吹矢協会 

 錦糸町教室 

・場所：東京都江東区江東橋 2-3-7 

     倉持ビル第一 3階 

・JR総武線、東京メトロ半蔵門線「錦糸町駅」南口徒歩 6分 

■朝日新聞「元気のひけつ」欄期待される健康効果として

スポーツ吹矢が紹介されています。 

・肺が大きく膨らみ血管や気管支が広がり動脈硬化を予防 

・腹筋が鍛えられることで腰痛を改善 

・脳内のセロトニンが増えて精神を安定できる 
（19/2/2付け朝日新聞全国版土曜連載より抜粋） 

■今後の練習スケジュール（錦糸町教室） 

4月 19日（金） 12時 50分集合  13時～15時 

5月 17日（金） 〃 〃 

6月 21日（金） 〃 〃 

 

 上述の通り、活動場所がシャープ発祥の地で行うことになり

ました。社友東京の皆様には、馴染みの錦糸町周辺であり、

同好会活動日に立ち寄ってみませんか？ 

会員の中にもスポーツ吹矢を始めて、“風邪に罹らなくなった” 

“眼が良くなった”等の事例報告も上がってきています。 

 

気持ちを落ち着かせ精神統一後、吹き放った矢が的を射抜く

爽快感を是非体験してください。 
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 とうりゅう会 カラオケ同好会 

遠遊会 吹矢同好会 
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  ・ 

 

 

 

各同好会の日程については変更することもあります。 

詳しくは支部ホームページ「メンバーサロン」の例会案内を確認下さい。 

 
日 12 ４月 当番 日 8 ５月 当番
1 月 中村 1 水 天皇即位

2 火 2 木 国民の休日

3 水 増本 3 金 憲法記念日

4 木 4 土 カラオケ同好会（パセラ上野公園前）

5 金 沼 5 日 こどもの日

6 土 カラオケ同好会（パセラ上野公園前） 6 月 振替休日

7 日 支部総会（池袋クルーズ） 7 火 支部役員会 増本

8 月 橋爪 8 水

9 火 9 木 囲碁同好会（有楽町）

10 水 門永 10 金 渡部

11 木 囲碁同好会（有楽町） 11 土 平和会（四馬路）25.周年記念大会

12 金 とうりゅう会（投句） 成田 12 日

13 土 平和会（四馬路）年間表彰 13 月 門永

14 日 14 火 とうりゅう会（帝釈天）

15 月 吉田 15 水

ボウリング同好会（本八幡ハタボウル） 16 木 写そう会（京成バラ園）

歩こう会（豊洲市場） 17 金 吹矢同好会（錦糸町） 中村

17 水 渡部 18 土 歩こう会（草加宿）

18 木 写そう会（新宿御苑） 19 日

19 金 吹矢同好会（錦糸町） 沼 20 月 吉田

20 土 歩こう会（西郷どんゆかりの地） 21 火 ボウリング同好会（本八幡ハタボウル）

21 日 22 水 天狗会（将棋会館）

22 月 歩こう会（豊洲市場） 橋爪 23 木 ＷＯＢ会（坂東）

23 火 24 金 広田

24 水 天狗会（将棋会館） 中村 25 土

25 木 WOB会（紫あやめ西） 26 日

26 金 広田 27 月 橋爪

27 土 28 火

28 日 29 水 遠遊会（城ヶ島）

29 月 昭和の日 30 木

30 火 国民の休日 31 金 成田

16 火

 
日 8 ６月 当番 日 9 ７月 当番
1 土 カラオケ同好会（パセラ上野公園前） 1 月 増本

2 日 2 火 執行役員会

3 月 増本 3 水

4 火 広報委員会／HP運営委員会 4 木

5 水 5 金 沼

6 木 6 土 カラオケ同好会（パセラ上野公園前）

7 金 沼 7 日

8 土 平和会（四馬路） 8 月 門永

9 日 9 火

10 月 吉田 10 水

11 火 11 木 囲碁同好会（有楽町）

12 水 12 金 渡部

13 木 囲碁同好会（有楽町） 13 土 平和会（四馬路）

14 金 渡部 14 日

15 土 歩こう会（白金台～恵比寿） 15 月 海の日

16 日 16 火 吉田

17 月 門永 17 水 天狗会（将棋会館）

18 火 ボウリング同好会（本八幡ハタボウル） 18 木 写そう会（等々力渓谷公園）

19 水 19 金 吹矢同好会（錦糸町） 中村

20 木 写そう会（アンデルセン公園） 20 土 歩こう会（両国・隅田川花火）

21 金 吹矢同好会（錦糸町） 中村 21 日

22 土 22 月 橋爪

23 日 23 火

24 月 橋爪 24 水 遠遊会（奥多摩そうめん流し）

25 火 25 木 WOB会（２５周年記念オープン）

26 水 天狗会（将棋会館） 26 金 広田

27 木 ＷＯＢ会（藤が丘） 27 土

28 金 広田 28 日

29 土 29 月 増本

30 日 30 火

31 水
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 活動カレンダー 


